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Firma Nordmedic Podkarpacie Sp. z 0.0. realizuje fizjoterapie domowg
finansowang w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

Prawo do rehabilitacji w warunkach domowych, finansowanej ze
srodkdéw publicznych wynika z rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
30 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczeh gwarantowanych w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz. U. Nr
140 poz. 1145, z pézn. zm.).

Firma Nordmedic Podkarpacie Sp. z o0.0. oferuje
dostep do sSwiadczen fizjoterapii w warunkach domowych poza
kolejnoscig w ramach kontraktu z NFZ do 80 dni w roku kalendarzowym,
dla 0sdb niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie:

. znacznym stopien niepetnosprawnosci,
- | grupa inwalidzka,
- niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji.

W rehabilitacji domowej wykonywanych jest do 5 zabiegdéw dziennie (np.
¢wiczenia indywidualne dobrane do potrzeb pacjenta, ¢wiczenia wg
metod neurofizjologicznych, masaz reczny, zabiegi z elektroterapii i/lub
laseroterapii, pionizacja, nauka czynnosci lokomocji, edukacja pacjenta).

Swiadczenia fizjoterapeutyczne w warunkach domowych udzielane sa
pacjentom z zaburzeniami narzgdu ruchu, zwtaszcza pacjentom z



nastepujacymi schorzeniami:

. chorobami przewlekle postepujgcymi, w szczegdlnosci: miopatiami,
choroba Parkinsona, Choroba Alzheimera, stwardnieniem rozsianym
SM, zapaleniem wielomiesniowym, rdzeniowym zanikiem miesni,
guzami mdzgu, procesami demielinizacyjnymi, kolagenozami,
przewlektymi zespotami pozapiramidowymi, reumatoidalnym
zapaleniem stawow RZS, ZZSK;

. chorobami zwyrodnieniowymi stawéw biodrowych lub kolanowych, po
zabiegach endoprotezoplastyki stawu - przez okres 6 miesiecy od dnia
wykonania operacji;

. urazami konczyn dolnych - przez okres 6 miesiecy od dnia powstania
urazu;

. ogniskowymi uszkodzeniami moézgu (stanami po zatorach mézgowych,
udarach krwotocznych mozgu, urazach) - przez okres 12 miesiecy od
dnia powstania ogniskowego uszkodzenia mézgu;

- ciezkimi uszkodzeniami centralnego i obwodowego uktadu nerwowego
odpowiadajgcymi 5. stopniowi skali Rankina - (nie dotyczy dzieci do 18
roku zycia);

- uszkodzeniem rdzenia kregowego - przez okres 12 miesiecy od dnia
powstania uszkodzenia;

- oraz osobom w stanie wegetatywnym/apalicznym.

W celu rozpoczecia procedury kwalifikacji pacjenta do rehabilitacji
domowej w ramach NFZ wymagane s3:

1. e-skierowanie wypisane z uzyciem kodu 1310 lub 2146 - wystawiane
przez lekarza POZ lub specjaliste w dziedzinie rehabilitacji medycznej,
balneologii i medycyny fizykalnej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii, chirurgii ogélnej, ortopedii i traumatologii,

2. kopia orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci/l grupa



inwalidzka/niezdolnos¢ do samodzielnej egzystenc;i.
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REHABILITCJA DOMOWA
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Narodowy Fundusz Zdrowia

Do 80 dni darmowej rehabilitacji w Twoim domu

Wszyscy pacjenci po udarach, urazach rdzenia kregowego
i konczyn dolnych, endoprotezach oraz z chorobami przewlektymi
maj3a zapewniong rehabilitacje domowg w ramach NFZ

Informacje oraz umawianie wizyt:)
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