Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaczowie
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W trosce o integracje, utrzymanie dobrych relacji pomiedzy rodzicami
zastepczymi oraz doskonalenie ich kompetencji wychowawczych
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Organizator Rodzinnej Pieczy
Zastepczej dnia 11 wrzesnia 2021 r. zorganizowat szkolenie dla
istniejgcych rodzin zastepczych.

Szkolenie odbyto sie w gospodarstwie agroturystycznym Chutor Gorajec
i potgczone byto z piknikiem rodzinnym w ramach obchoddéw ,,Dnia
Rodzicielstwa Zastepczego”.

W spotkaniu w sumie udziat wzieto 45 osdb.

W Chutor Gorajec - ,Centrum Zywej Tradycji” rodzice z podopiecznymi i
dzieCmi biologicznymi poznali wielokulturowos¢ dawnych Kresow
Rzeczypospolite]. Rodzice zastepczy wzieli udziat w szkoleniu ,,Dylematy
i wyzwania rodzicielskie”, ktére prowadzita Pani Alicja Hyra - pedagog
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Lubaczowie. Podczas
spotkania pedagog zwrdcita uwage na zagrozenia jakie napotkajg na
swojej drodze wychowawczej rodzice.

W czasie wyktadu wychowankowie podzieleni na grupy wiekowe
uczestniczyli

w zajeciach z animatorem. Aktywnosci dostosowane byty do danej grupy
wiekowej. Dzieci

i mtodziez wzieli udziat w takich aktywnosciach jak: wyscig z wézkiem,
przecigganie liny, farbowanie wtosdw, zabawy z chusta Klanza oraz



zamykanie w bance mydlane,j.

Wychowankowie rodzin zastepczych uczestniczyli ponadto w
warsztatach ,Eko szlak”- terenowej wyprawie po interaktywnej Sciezce
ekologicznej. Wyprawa na szlak poprzedzona byta opowiesciami o
przyrodzie, zwierzetach i ziotach. Osoby biorgce udziat w wyprawie
dostaty profesjonalne pojemniki do przechowywania i obserwacji
owadow oraz siatki na owady.

Po krotkim odpoczynku odbyty sie warsztaty gry na didgeridoo, czyli
instrumentach detych australijskich Aborygendw. Uczestnicy wystuchali
profesjonalnej gry instruktora na didgeridoo, a nastepnie kazdy chetny
otrzymat instrument i mdgt samodzielnie zagra¢ wedtug udzielnych
instrukcji.

Po intensywnych warsztatach nastata wyczekiwana przerwa obiadowa.
Uczestnicy delektowali sie potrawami i deserami przygotowanymi przez
lokalng restauracje.

Po obiedzie, z petnymi brzuchami, wszyscy ruszyli na warsztaty zwane
~Wehikut czasu”. Gospodarz opowiedziat o historii wsi Gorajec i
gorajeckiej cerkwi, pod wezwaniem Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny w Gorajcu z XVI wieku, ktéra nalezy do najstarszych obiektéw
drewnianego budownictwa cerkiewnego w Polsce.

Piknik rodzinny w Chutor Gorajec dat okazje do wspédlnego, aktywnego
spedzenia czasu w mitej atmosferze. Sprzyjajaca aura, Swieze powietrze,
intrygujgce widoki przepieknych tak i laséw sprawity, ze byt to czas
wypetniony radoscig i uSmiechem. Czas spedzony bez pospiechu i z dala
od codziennych zmartwien. Piknik stat sie okazjg do wymiany
doSwiadczen, integracji rodzin zastepczych a takze poznania
pracownikow pieczy zastepczej z innej perspektywy. Wszyscy obecni
wyjezdzali z Chutor Gorajec z nadziejg kontynuacji podobnych spotkan w
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kolejnych latach.
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